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Spací maska se bezdrátovými sluchátky se 

zabudovanými uklidňujícími zvuky a relaxační hudbou
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Děkujeme, že jste si zakoupili bezdrátovou hudební masku na oči. Před použitím si 
prosím pečlivě přečtěte tento návod.Současně prosím tuto příručku řádně 
uschovejte jako referenční materiál pro budoucí seřízení a údržbu.

Bezdrátová hudební maska na oči je vhodná pro zařízení kompatibilní s 
technologií Bluetooth, jako jsou mobilní telefony. Uživatelé mohou poslouchat 
hudbu a telefonovat bez použití rukou. 
Výrobek je určen pouze pro osobní použití a není určen pro komerční aplikace.

Účel použití

Bezpečnostní upozornění
Výrobek a obal uchovávejte mimo dosah dětí a zvířat, protože mohou spolknout 
malé části.
Dohlížejte na děti, které výrobek používají. Nejedná se o hračku.
Vždy udržujte vzdálenost alespoň 10 cm mezi sluchátky a kardiostimulátorem nebo 
implantabilním kardioverter-defibrilátorem (ICD), protože tento produkt vytváří 
magnetická pole.
Pozor! Sluchátka nevystavujte vysokým teplotám nad 70 °C (např. fén, topení, 
dlouhodobé sluneční záření apod.). Baterie uvnitř sluchátek se může přehřát a v 
důsledku toho explodovat.
Sluchátka nabíjejte pouze při okolní teplotě od 10 °C do 40 °C.
Baterii nemačkejte ani nepropichujte! Nevystavujte baterii vysokému tlaku, protože 
by mohlo dojít k vnitřnímu zkratu a přehřátí.
Sluchátka a baterii nesmíte rozebírat, házet do ohně, ponořovat do kapalin nebo 
zkratovat.
Pokud sluchátka delší dobu nepoužíváte, pravidelně je dobíjejte (zhruba každé 3 
měsíce).
Před praním spací masky vyjměte sluchátka a elektroniku. Tyto části nesmí přijít do 
kontaktu s vodou ani jinými kapalinami.
Nikdy nepoužívejte poškozenou gelovou vložku. Pokud je obal gelové vložky 
prasklý nebo jinak poškozený, přestaňte ji používat.
Nepoužívejte extrémní teploty. Nezahřívejte gelovou vložku v mikrovlnné troubě ani 
ve vroucí vodě, aby nedošlo k přehřátí a poškození vložky.
Nepoužívejte přímo na poraněnou pokožku. Pokud máte otevřené rány, podráždění 
nebo citlivou pokožku kolem očí, konzultujte použití s lékařem.
Před použitím zkontrolujte teplotu. Gelová vložka by měla mít příjemnou teplotu – 
příliš studená nebo příliš horká vložka může způsobit popáleniny nebo omrzliny.
Uchovávejte mimo dosah dětí. Gelová vložka není hračka a neměla by být použita 
jinak než k určeným terapeutickým účelům.
Pouze pro vnější použití. Gelová vložka není určena ke konzumaci ani aplikaci na 
jiné části těla, než je doporučeno.



Před použitím tohoto produktu přes Bluetooth je třeba jej spárovat s Vaším zařízením.

1. Dlouze stiskněte tlačítko „Přehrát/Pauza“ po dobu 3 sekund, dokud nezačne 
stavová kontrolka LED [4] střídavě blikat červeně a modře.
2. Zapněte funkci Bluetooth na telefonu nebo jiném zařízení s funkcí Bluetooth.
3. Vyhledejte a ze seznamu nalezených zařízení vyberte „AERIUM ZENSLEEP“.
4. Pokud se zobrazí výzva k zadání přístupového kódu, zadejte „0000“.
5. Po úspěšném spárování bude pomalu blikat pouze modré světlo.
6. Při dalším zapnutí automaticky vyhledá poslední spárované zařízení a pokusí se s 
ním spojit.

Jak používat Bluetooth

Párování s Bluetooth zařízením

Snížení hlasitosti / Předchozí píseň  

Přehrát/Pauza/Odpovědět/Zavěsit/Vytočit

LED kontrolky stavu / Mikrofón

Zvýšení hlasitosti / Další píseň  

USB nabíjecí port5

Bluetooth ovládací panel6

 

Pravý reproduktor

Levý reproduktor
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Rozhraní



Přehrávání hudby
1. Přehrávání/pauza: Krátkým stisknutím tlačítka „Přehrávání/pauza“ přehrajete nebo 
pozastavíte hudbu.
2. Nastavení hlasitosti: Krátkým stisknutím tlačítka „+“ nebo „-“ zvýšíte nebo snížíte 
hlasitost.
3. Výběr hudby: Dlouhým stisknutím tlačítka „+“ nebo „-“ vyberte následující nebo 
předchozí skladbu.
POZNÁMKA: Funkce přehrávání/pauzy a výběru hudby budou fungovat pouze na 
zařízeních, která podporují profil Bluetooth AVRCP.

  

Párování s novým Bluetooth zařízením
Spárování s novým zařízením Bluetooth proveďte podle následujících kroků:

1. Ujistěte se, že je výrobek odpojen od předchozího spárovaného zařízení.
2. Postupujte podle pokynů „Jak spárovat se zařízením Bluetooth“ z kroku 1.
POZNÁMKA: Z důvodu úspory energie se zařízení automaticky vypne, pokud po 
dobu 3 minut nedojde k připojení Bluetooth.

  

Obsluha hovorů

1. Přijmout hovor: Při příchozím hovoru se přehraje vyzváněcí tón. Krátkým stisknutím 
tlačítka " Přehrát/Pozastavit" hovor přijmete. Během hovoru můžete zvýšit nebo snížit 
hlasitost dlouhým stisknutím tlačítka „+“ nebo „-“.
2. Odmítnutí hovoru: Při příchozím hovoru přehraje vyzváněcí tón. Dlouhým stisknutím 
tlačítka „Přehrát/Pozastavit“ na 2 sekundy jej odmítnete.
3. Ukončení hovoru: Během hovoru krátkým stisknutím tlačítka „Přehrát/Pozastavit“ 
hovor ukončíte.
4. Opětovné vytočení čísla: Dvakrát po sobě stiskněte tlačítko „Přehrát/Pozastavit“ pro 
opakované vytočení posledního volaného telefonního čísla.

    
    
Časovač lze nastavit na 30, 60 nebo 120 minut.

Jak nastavit časovač

1. Dvojitým stisknutím tlačítka „+“ nastavíte časovač na 30, 60 nebo 120 minut. 
Červené světlo znamená 30 minut, modré světlo znamená 60 minut a zelené světlo 
znamená 120 minut. Nastavení časovače se opakuje v cyklu 30 minut, 60 minut, 120 
minut, vynulování časovače, 30 minut, 60 minut, atd.
2. Příslušné světlo zůstane rozsvíceno po dobu 10 sekund, aby připomnělo nastavený 
čas.
3. Zelené světlo dvakrát zabliká, když je nastavení časovače vymazáno.
POZNÁMKA: V režimu Bluetooth funkce časovače nefunguje, pokud není připojeno 
žádné zařízení. V režimu bílého šumu funkce časovače funguje vždy.



Jak použít režim Bílého šumu
Přístroj obsahuje 20 uklidňujících zvuků a 4 relaxační melodie. Ptáci, Potok, Vlny 
oceánu, Vítr, Hrom, Kapky deště, Letní noc, Žáby, Cvrčci, Táborák, Kavárna, Ventilátor, 
Vlak, Klávesnice, Hodiny, Zvonkohra, Bílý šum, Růžový šum, Hnědý šum, Klavír.
1. Dlouze stiskněte tlačítko " Přehrát/Pozastavit" na 3 sekundy, dokud nezačne stavová 
LED kontrolka [4] střídavě blikat červeně a modře.
2. Dvojím rychlým stisknutím tlačítka „-“ přejděte do režimu bílého šumu.
3. Krátkým stisknutím tlačítka " Přehrát/Pozastavit" přehrajete nebo pozastavíte 
zvuk/hudbu.
4. Dlouhým stisknutím tlačítka „+“ vyberte další zvuk/hudbu. Dlouhým stisknutím 
tlačítka „-“ vyberete předchozí zvuk/hudbu.
5. Krátkým stisknutím tlačítka „+“ zvýšíte hlasitost. Krátkým stisknutím tlačítka „-“ 
snížíte hlasitost.

1. Kdykoli můžete dvojitým stisknutím tlačítka „-“ přepínat mezi režimem 
bílého šumu a režimem Bluetooth.

2. V režimu bílého šumu se Bluetooth odpojí.

POZNÁMKA:

Jak použít gelovou vložku

1. Umístěte gelovou vložku do lednice do mrazáku.
2. Po vychlazení vložku vyjměte z lednice nebo mrazáku a zkontrolujte, zda má 
příjemnou teplotu.
3. Otevřete zip na horní straně spací masky a vložte vychlazenou gelovou vložku do 
kapsy.
4. Nasaďte si masku na oči a ujistěte se, že pohodlně sedí.
POZNÁMKA: Nepoužívejte gelovou vložku, pokud je příliš studená, aby nedošlo k 
podráždění pokožky.

Studená terapie

1. Umístěte gelovou vložku do misky s horkou vodou (ne vroucí!). Nepoužívejte 
mikrovlnnou troubu.
2. Po zahřátí vložku vyjměte z vody a zkontrolujte, zda má příjemnou teplotu, aby 
nedošlo k popálení pokožky.
3. Otevřete zip na horní straně spací masky a vložte zahřátou gelovou vložku do 
kapsy.
4. Nasaďte si masku na oči a ujistěte se, že pohodlně sedí.
POZNÁMKA: Nepoužívejte gelovou vložku, pokud je příliš horká, aby nedošlo k 
popálení pokožky.

Horká terapie

UPOZORNĚNÍ:
- Před každým použitím se ujistěte, že gelová vložka nemá poškozený obal.
- Pokud se objeví podráždění pokožky nebo nepříjemné pocity, vložku ihned odstraňte.



LED kontrolky

Jak srolovat spací masku

Krok 1: Otočte kapsu naruby, suchý zip bude skrytý a uvidíte rolovací popruh 

Krok 2: Srolujte spací masku
Krok 3: Zavažte spací masku pomocí pásku.

Bluetooth spárováno

Červené a modré světlo bliká střídavě

Blikající modré světlo

Svítí červené světlo po dobu 10 sekund30min časovač

Bluetooth párovací mód

LED kontrolkyStav

Modré světlo bliká dvakrát za sebouRežim bílého šumu

Svítí červené světloNabíjení

Svítí modré světloNabíjení dokončeno

Svítí modré světlo po dobu 10 sekund

Svítí zelené světlo po dobu 10 sekund

60min časovač

120min časovač

Časovač vynulován Zelené světlo bliká dvakrát za sebou

Nabíjení
Ujistěte se, že je výrobek vypnutý, otevřete zip na masce a uvidíte nabíjecí port [5]. 
Poté:
1. Připojte nabíjecí kabel Micro USB k nabíjecímu portu [5] a druhý konec ke zdroji 
napájení, jako je počítač nebo síťová nabíječka.
2. Během nabíjení se stavová kontrolka LED [4] změní na červenou. Jakmile je 
baterie plně nabitá, změní se na modrou.

POZNÁMKA: 1. Plné nabití trvá přibližně 2-3 hodiny.
2. Pokud je výrobek málo používán, přestane při nabíjení fungovat.
3. Pokud výrobek havaroval, při nabíjení se resetuje.



Řešení problémů

Obsah balení
1 x Spací maska
1 x USB nabíjecí kabel
1 x Uživatelský manuál
1 x Gelová vložka pro studené a horké terapie

VAROVÁNÍ: Vyvarujte se příliš vysoké hlasitosti, zejména po delší dobu nebo při 
častém používání. Poslech hudby na maximální hlasitost po delší dobu může vést k 
poškození sluchu. Nejlepší je vyhnout se extrémní hlasitosti při používání tohoto 
produktu, obzvláště po delší dobu. Pro vaši vlastní bezpečnost také věnujte pozornost 
svému okolí při používání tohoto produktu.

Specifikace

Pokyny pro praní
Před praním vyjměte ze spací masky všechny elektronické součástky.
Lze prát pouze v ruce.

Pouze ruční praní

Nelze chemicky čistit

Nelze bělit

NežehlitNesušit v sušičce

Prát ve studené vodě

Verze Bluetooth: 5.2
Frekvence: 2,402 GHz – 2,480 GHz
Přenosový dosah: 20m / 66 stop
Jmenovitý výkon: RMS 10 mW x 2
Reproduktorová jednotka: 32Ω / 20 mm
Baterie: 3,7V 300mAh nabíjecí Li-pol baterie
Doba nabíjení: 2 – 3 hodiny

Vyrobeno v Číně

Pokud se vám nedaří připojit produkt k Vašemu Bluetooth zařízení, zkuste následující:
1. Ujistěte se, že je výrobek nabitý a zapnutý.
2. Zkontrolujte, zda je výrobek v účinném dosahu od vašeho zařízení a zda mezi 
výrobkem a zařízením nejsou žádné překážky, například zdi nebo jiná elektronická 
zařízení.
3. S výrobkem může být současně připojeno pouze jedno zařízení, ujistěte se, že k 
výrobku již není připojeno jiné zařízení Bluetooth.
4. Pokud přijímáte přerušovaný signál, zkontrolujte, zda je výrobek v účinném dosahu 
od vašeho zařízení.
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